
Круглый стол «Вредные привычки» 
 

В читальном зале библиотеки совместно с МКУ «ГКДЦ» проведён Круглый 
стол. Целью мероприятия является приобщение участников к здоровому 
образу жизни, формированию негативного отношения к алкоголю, курению, 
наркотикам, поиска новых путей просветительной деятельности и 
пропаганды отказа от вредных привычек. 

Во время мероприятия поднимались вопросы об отношении человека к себе, 
своему здоровью и образу жизни. Проведено анкетирование участников об 
их отношении к вредным привычкам. 
Затем были подведены итоги, в которых акцентировалось внимание на том, 
что необходимо донести до каждого мысль о том, что здоровый образ жизни 
должен целенаправленно и постоянно формироваться в течение жизни 
человека, а не зависеть от обстоятельств и жизненных ситуаций.  
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